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第４８回全国中学校スキー競技大会 スペシャルジャンプ・ノルディックコンバインド競技 

インフォメーションマニュアル 

 

【スペシャルジャンプ・コンバインドジャンプ】 

１ 選手受付について 

（１）選手受付は、競技及び公式トレーニング開始１時間前より３０分間行います。受付時に棄権者の有無につ

いて申告して下さい。 

（２）スペシャルジャンプ、コンバインドジャンプともに競技に使用するビブは公式練習でも使用します。 

 

２ 公式練習について 

（１）２月７日スペシャルジャンプの公式練習は３本行います。２月８日コンバインドジャンプは公式練習１本

の後に予備ラウンド１本を行います。 

 

３ フリートレーニングについて 

（１）庶務連絡の通り行います。但し，天候等により時間が変更になる場合もあります。 

（２）ジャンプ会場においては県別受付順によりトレーニング用ビブを配布します。ビブは終了後返却して下さ

い。 

 

４ ジャンプ競技について 

（１）第48回全国中学校スキー競技大会実施要項及び全日本スキー連盟競技規則最新版により実施します。 

（２）スタートについて 

・スタートは10秒ルールとし、シグナル（２面信号）により行います。 

・点呼はスタート地点で行います。10～15名くらい前の選手がスタートするときまでに、スタート地点に

到着して下さい。 

（３）2ndラウンドのスタートについて 

・1stラウンドの成績の逆順で行います。 

・2nd ラウンドのスタートリストは、公式掲示板に掲示します。また、コーチボックスにおいて配布いた

します。 

 

５ コーチボックスの利用について 

（１）コーチボックスは、監督・コーチ以外はご遠慮下さい。 

（２）コーチボックスは各県譲り合って使用して下さい。 

（３）煙草の吸い殻や空き缶などのゴミの持ち帰りにご協力願います。 

 

６ 選手控所について 

（１）選手が控えるテントは準備いたしますが、広くはありません。各県で譲り合ってご利用いただければと存

じます。 

（２）ゴミ等は必ず持ち帰って下さい。 

 

７ 抗議について 

（１）抗議はスペシャルジャンプ・コンバインドジャンプ競技ともに競技終了後１５分以内に所定の用紙（別紙）

に記入の上、5,000円を添えてセクレタリーに提出して下さい。 

 

８ 使用競技用品について 

（１）マテリアルコントロールを実施します。ただし，ジャンプスーツは致しません。身長の計測は下記のとお

り実施します。スキーの計測はコンバインドジャンプの2ndラウンド，スペシャルジャンプの2ndラウン

ド終了後，抽出で行います。 

身長計測  日時；２月７日(月) １４時３０分～１４時５０分 

         場所；米沢市立第三中学校
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【コンバインドクロスカントリー】 

１ 選手受付及びビブ配布について 

（１）競技開始１時間前（午後１時００分）より３０分間、クロスカントリー会場の選手受付で受け付け及びビ

ブ配布を行います。 

（２）受付時には、棄権者の有無について申告して下さい。 

 

２ 競技について 

（１）第48回全国中学校スキー競技大会実施要項及び全日本スキー連盟競技規則最新版により実施します。 

（２）競技はグンダーセン方式で行います。 

（３）スタートゲートは原則として２ゲートとします。 

（４）トップとのタイム差が大きく開いた選手については、ウェーブスタートを採用する場合があります。その

際は、スタートリストにウェーブスタート時間を表示します。 

 

３ 競技会場について 

（１）別紙のクロスカントリー競技会場図を参照して下さい。 

（２）選手控えテントは準備しますが余裕のある広さではありません。必要に応じて各県ごとに準備して下さい。 

 

４ コースについて 

（１）コースは2.5kmコースを使用します。 

（２）コース内でのワックステストは禁止します。 

（３）下りコースはベストラインを設定します。 

 

５ 監督・コーチのコース内への立入制限について 

（１）特に立入制限はしませんが、競技運営に支障をきたすことのないよう、ルール、マナーを遵守してくださ

い。また、保護者応援にも徹底されますよう周知願います。 

 

６ フィニッシュについて 

（１）フィニッシュライン通過後コントロールラインを設定します。 

（２）フィニッシュゾーンは３レーン設定します。 

（３）フィニッシュゾーン内は、バンフライ禁止です。追い越す場合は、横のレーンに移動して下さい。その際、

後続の走者の妨げになると失格になります。 

 

７ 競技中の棄権者の申告について 

（１）途中棄権の選手は近くの役員に申し出、ビブをはずし、他の競技者の妨げにならないように移動して下さ

い。 

８ 抗議について 

（１）抗議は、競技終了後１５分以内に所定の用紙（別紙）に記入の上、5,000 円を添えてセクレタリーに提出

して下さい。 

 

９ 会場インフォメーション 

（１）気象情報について 

競技開始２時間前からスタート終了後１時間後まで、スタート地点、標高最低地点、コース標高最高地点

で３０分間隔で観測したものを放送及び掲示板にてお知らせいたします。 

（２）当日及び翌日の天気予報、ポイント予測を公式掲示板でお知らせいたします。 

（３）救護について 

応急処置を行うため、会場ゴールハウスに救護所を設置します。 

 

※以上の内容について、変更が生じた場合は監督・コーチ会議の際にお知らせします。 


