
トレーニングバーン及びアップバーンについて  １２月７日現在 

１ トレーニングバーン及びアップバーン（中央エリア、ミネロエリア）は下記の通りです 

（１）、２月４日～２月６日のトレーニングバーン割り当て 

日付 時間 Ａ（東坂１） Ｂ（東坂２） Ｃミネロ 

２／４（金） ９：００－１２：００ 東北 北海道 関東 

１２：００－１５：００ 東海・北陸 甲信越 西日本 

２／５（土） ９：００－１２：００ 東海・北陸 甲信越 西日本 

１２：００－１５：００ 東北 北海道 関東 

２／６（日） ９：００－１２：００ 東北 北海道 関東 

１２：００－１５：００ 東海・北陸 甲信越 西日本 

（２）２月７日～２月１０日のアップバーン割り当て（猪苗代スキー場ミネロ） 

ブロック コース（エリア） ７日 ８日 ９日 １０日 

北海道 イースト下部 ９：００～１２：００ ７：００～９：００ ７：００～９：００ ７：００～９：００ 

東北 イースト上部 ９：００～１２：００ ７：００～９：００ ７：００～９：００ ７：００～９：００ 
東海・北陸 セントラル下部 ９：００～１２：００ ７：００～９：００ ７：００～９：００ ７：００～９：００ 

関東 セントラル下部 ９：００～１２：００ ７：００～９：００ ７：００～９：００ ７：００～９：００ 
甲信越 ウエスト下部 ９：００～１２：００ ７：００～９：００ ７：００～９：００ ７：００～９：００ 
西日本 ウエスト下部 ９：００～１２：００ ７：００～９：００ ７：００～９：００ ７：００～９：００ 

（３）コースはブロックごとに割り振りします。リフト乗車開始１０分前にリフト乗り場付近にて代表者によるミーテ

ィングを行ってください。代表者で相談の上トラブルの無いように行ってください。 

（４）ポール、ドリルなどの貸し出しはありません。各都道府県で準備してください。設定時間以外は、一般開放

しますので、時間厳守でポールを撤収してください。 

２ 近隣スキー場でのトレーニングについて 

ス キ ー 場 名 ２／４ ２／５ ２／６ ２／７ ２／８ ２／９ 

ア ル ツ 磐 梯 
９：００～ 

１５：００ 
× × 

９：００～ 

１５：００ 

９：００～ 

１５：００ 

９：００～ 

１５：００ 

沼 尻 ス キ ー 場 
９：００～ 

１６：００ 

９：００～ 

１６：００ 

９：００～ 

１６：００ 

９：００～ 

１６：００ 

９：００～ 

１６：００ 

９：００～ 

１６：００ 

猪苗代中央エリア 
トレーニングバ

ーン割り当て 

トレーニングバ

ーン割り当て 

トレーニングバ

ーン割り当て 

９：００～ 

１６：００ 

９：００～ 

１６：００ 

９：００～ 

１６：００ 

（１）トレーニングの割り振りは、各スキー場で当日朝、トレーニング開始時間の１０分前に代表者によるミーティ

ングを、パトロール室前にて行ってください。大会事務局の係りはおりませんので、集まった都道府県の代表

の方で相談の上、パトロール隊員の指示に従って、トラブルのないよう行ってください。 コース幅が狭いため、

複数での利用となります。予めご了承ください。 

（２）ポール、ドリルなどの貸し出しはありません。各都道府県で準備してください。 

（３）設定時間以外は、一般開放しますので、時間厳守でポールを撤収してください。 

（４）トレーニングの際は、パトロール等スキー場関係者の指示に従って下さい。また、一般のお客さまもいらっ

しゃいますので、指定場所以外での高速滑走は控えてください。  

（５）リフト券は、正しく利用してください。 

（６）アルツ磐梯スキー場の第４クワッドリフトに、ポールを持って乗車することはできませんので、同リフト運行

開始の１０分前に、乗り場前にポールを準備してください。 


