
令和２年度第６３回福島県中学校体育大会
駅伝競走大会要項（訂正版）

１ 主 催 福島県中学校体育連盟 福島県教育委員会 いわき市教育委員会
福島県中学校長会 公益財団法人福島県体育協会
一般財団法人福島陸上競技協会

２ 後 援 いわき市

３ 主 管 いわき地区中学校体育連盟 いわき陸上競技協会

４ 期 日 令和２年１０月６日（火）～７日（水） 雨天決行
【競技日程】 １０月６日（火）

駅伝競走大会準備会 ２１世紀の森公園屋内多目的広場
１０月７日（水）

監督会 １０：３０ ２１世紀の森公園屋内多目的広場
チーム受付 ９：３０～１０：３０ ２１世紀の森公園屋内多目的広場
競技開始
女子 １３：００
男子 １４：３０

表彰式 １６：００ ２１世紀の森公園屋内多目的広場

５ 会 場 (1) 競技 いわき市２１世紀の森公園内コース
（いわき市常磐湯本町上浅貝１１０－３３）

(2) 表彰式 いわき市２１世紀の森公園 屋内多目的広場
（いわき市常磐湯本町上浅貝１１０－２５）

６ コ ー ス 【女子】５区間 １２．０６ｋｍ １区：（３．０６ｋｍ）
２～４区：（２．００ｋｍ）

５区：（３．００ｋｍ）
【男子】６区間 １８．０６ｋｍ １区：（３．０６ｋｍ）

２～４区：（３．００ｋｍ）
※ コース詳細については、別紙コース図参照のこと。

７ 参加資格並びに引率・監督
(1) 福島県中学校体育連盟に加盟の学校に在学し、校長より推薦され、健康診断の結果異状が
ないと認められた者とする。

(2) 各支部予選会を通過した一校単位で編成されたチームとする。
(3) 複数支部合同での代表参加については、加盟校の賛同のもとに合同の予選会を開催された
場合に認める。

(4) 参加生徒の引率は、出場校の校長・教員・部活動指導員とする。部活動指導員が引率・監
督を務める場合は、所定の「部活動指導員確認書（校長承諾書）」に必要事項を記入し、参
加申込と同時に提出する。なお、部活動指導員は当該校以外の引率及び依頼監督にはなれな
い。

(5) 本大会に出場するチーム・選手の引率、監督等は、運動部活動の指導中における暴力・体
罰・セクハラ等により任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることと
する。校長はこの点を確認して、大会申込書を作成する。

８ 参加人員（チーム構成）
(1) 男子：監督１名・選手９名
(2) 女子：監督１名・選手８名
(3) 出場チームは男女とも３３とする。基本各地区６。ただし、相双地区のみ３とする。

９ 競技規則及び方法
(1) 競技は、２０２０年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び同駅伝競走規準により実施
するが、本大会要項ならびに監督会議申し合わせ事項も適用する。



(2) 監督は、１０月７日（水）１０：３０からの監督会議に必ず出席する。
(3) オーダー用紙は、１０月７日（水）チーム受付時に提出する。
(4) オーダー用紙提出後の選手変更は認めない。競技者注意事項１.(2)を参照のこと。
(5) 競技者以外は、走路・中継所・招集所付近の立入りを禁止する。また、伴走や車両等を利
用した移動応援は一切禁止する。保護者の応援は定められた場所で行う。これに違反した場
合にはその場で競技を中止させる場合もあるので、各学校で保護者への周知徹底を図る。

(6) 競技者は、すべて競技役員の指示に従う。
(7) 途中事故が生じたり、棄権する場合には、最寄りの競技役員に申し出て指示に従う。
(8) 以下の事項に該当した場合は、該当チームが失格となる。
① 走者が他者の援助を受けた場合。（伴走・移動応援等）
② 規定のコースを完走しなかった場合。
③ 審判員の指示に従わなかった場合。
④ 他のチームの選手を妨害したり、応援者が妨害した場合。
⑤ 競技中に刺激物・飲料水の供与を受けた場合。

10 表 彰
(1) 男女とも、優勝校に優勝旗（持ち回り）を授与する。また、１位～３位に賞状とメダル（登
録メンバー分）を、４位～８位に賞状を授与する。

(2) 男女とも、各区間第１位に区間賞として賞状とメダルを授与する。

11 参加料
１名１,５００円とする。

12 参加申込
出場校は、申込書一式のデータを大会事務局へ９月１５日（火）１６：００必着でメールで

送信する。また、「必要事項を記入して職印を押印した申込書一式（各種申込書と参加申込書）
を、下記の大会事務局宛てに９月１６日（水）１６：００必着で郵送する。（メール・郵送の
全ての申込み手続きを行うこと。）

大会事務局 〒９７０－０２２３
いわき市立豊間中学校内
鷺谷 仁 宛
ＴＥＬ：０２４６（３９）４８４０
ＦＡＸ：０２４６（３９）４８４１
E-mail：sagiya.hitoshi@fcs.ed.jp

参加料・プログラム代・参加記念章代・ナンバーカード代は、９月１６日（水）までに下記
の指定口座に振り込む。

金融機関 東邦銀行 西福島支店
口座番号 普通 ３６２３７７
口座名義 県中体連駅伝 部会長 草野 史郎

※ 下表の①～⑤を同時に振り込む。なお、振込手数料は各校の負担とする。
① 参加料（登録人数分） １ 人 １，５００円
② プ ロ グ ラ ム 代 １ 冊 ８００円
③ 参 加 記 念 章 代 １ 個 ３５０円
④ ナンバーカード・襷代 １チーム ５，０００円

13 試走・駐車場について
(1) 試走を行う際は、事前に上記の大会事務局へ「試走計画書」を提出すること。
(2) 試走及び大会期間の駐車場は、２１世紀の森公園内の駐車場を利用すること。
(3) 公園内での練習は各学校の責任のもとで行い、他の利用者や通行人との接触事故等のトラ
ブルが発生しないように十分注意すること。

(4) その他、県中体連ホームページ記載の「県中学校駅伝競走大会試走について」を熟読のう
え、留意点を遵守すること。



14 その他
(1) 県中体連ホームページ記載の「第６３回福島県中学校体育大会駅伝競走大会開催について
のガイドライン」を遵守する。また、「体調管理チェックシート・施設利用者名簿」をチー
ム受付時に提出する。

(2) 各チームの監督は、監督章をつけること。
(3) 第２８回全国中学校駅伝競走大会（１２月１９～２０日・滋賀県）には、男女とも優勝し
たチームが出場権を得る。

(4) 大会期間中の負傷・疾病については、応急処置のみ実施する。大会参加者は、健康保険証
を持参することが望ましい。

15 連絡先
県 専 門 部 委 員 長 二瓶 励（福島三中：０２４－５３４－３１７１）
開催地区専門部委員長 鷺谷 仁（豊 間中：０２４６－３９－４８４０）


