
平成２９年度東北中学校体育大会
第４９回東北中学校水泳競技大会要項

１ 目 的 この大会は，中学校教育の一環として，中学校生徒に広くスポーツ実践の機会を与
え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚を図り，心身共に健康な中学校生徒
を育成するとともに，中学校生徒相互の親睦を図るものである。

２ 主 催 東北中学校体育連盟 東北水泳連合 福島県教育委員会 いわき市教育委員会

３ 後 援 東北地区中学校長会 福島県中学校長会 青森県教育委員会 岩手県教育委員会
宮城県教育委員会 秋田県教育委員会 山形県教育委員会 (公財)福島県体育協会
いわき市 共同通信社仙台支社

４ 主 管 福島県中学校体育連盟 (一社)福島県水泳連盟 いわき地区中学校体育連盟

５ 会 期 平成２９年８月７日（月）～９日（水）
【競技日程】 ８月７日（月）監督会議 １１：００～１１：３０

開会式 １２：００～１２：２０
１日目競技 １３：００～
東北六県委員長会議 １３：３０～

８月８日（火）２日目競技 ９：００～
８月９日（水）３日目競技 ９：００～

閉会式 １６：００～
【競 技 順】

第１日目：８月７日（月） 開会式 １２：００ 競技開始 １３：００

１，女子 ８００ｍ自由形 Ｔ決勝 ５，女子 ４００ｍ個人メドレー 予選
２，男子 １５００ｍ自由形 Ｔ決勝 ６，男子 ４００ｍ個人メドレー 予選
３，女子 ５０ｍ自由形 予選 ７，女子４×１００ｍフリーリレー 予選
４，男子 ５０ｍ自由形 予選 ８，男子４×１００ｍフリーリレー 予選

第２日目：８月８日（火） 競技開始 ９：００

９，女子４×１００ｍメドレーリレー予選 ２１，女子 ５０ｍ自由形 決勝
１０，男子４×１００ｍメドレーリレー予選 ２２，男子 ５０ｍ自由形 決勝
１１，女子 ２００ｍ自由形 予選 ２３，女子 ２００ｍ自由形 決勝
１２，男子 ２００ｍ自由形 予選 ２４，男子 ２００ｍ自由形 決勝
１３，女子 ２００ｍバタフライ 予選 ２５，女子 ２００ｍバタフライ 決勝
１４，男子 ２００ｍバタフライ 予選 ２６，男子 ２００ｍバタフライ 決勝
１５，女子 ２００ｍ背泳ぎ 予選 ２７，女子 ２００ｍ背泳ぎ 決勝
１６，男子 ２００ｍ背泳ぎ 予選 ２８，男子 ２００ｍ背泳ぎ 決勝
１７，女子 ２００ｍ平泳ぎ 予選 ２９，女子 ２００ｍ平泳ぎ 決勝
１８，男子 ２００ｍ平泳ぎ 予選 ３０，男子 ２００ｍ平泳ぎ 決勝
１９，女子 ４００ｍ個人メドレー 決勝 ３１，女子４×１００ｍフリーリレー 決勝
２０，男子 ４００ｍ個人メドレー 決勝 ３２，男子４×１００ｍフリーリレー 決勝

第３日目：８月９日（水） 競技開始 ９：００ 閉会式 １６：００（予定）

３３，女子 １００ｍバタフライ 予選 ４６，男子 １００ｍバタフライ 決勝
３４，男子 １００ｍバタフライ 予選 ４７，女子 １００ｍ自由形 決勝
３５，女子 １００ｍ自由形 予選 ４８，男子 １００ｍ自由形 決勝
３６，男子 １００ｍ自由形 予選 ４９，女子 １００ｍ背泳ぎ 決勝
３７，女子 １００ｍ背泳ぎ 予選 ５０，男子 １００ｍ背泳ぎ 決勝
３８，男子 １００ｍ背泳ぎ 予選 ５１，女子 １００ｍ平泳ぎ 決勝
３９，女子 １００ｍ平泳ぎ 予選 ５２，男子 １００ｍ平泳ぎ 決勝
４０，男子 １００ｍ平泳ぎ 予選 ５３，女子 ２００ｍ個人メドレー 決勝
４１，女子 ２００ｍ個人メドレー 予選 ５４，男子 ２００ｍ個人メドレー 決勝
４２，男子 ２００ｍ個人メドレー 予選 ５５，女子 ４００ｍ自由形 決勝
４３，女子 ４００ｍ自由形 予選 ５６，男子 ４００ｍ自由形 決勝
４４，男子 ４００ｍ自由形 予選 ５７，女子４×１００ｍメドレーリレー決勝
４５，女子 １００ｍバタフライ 決勝 ５８，男子４×１００ｍメドレーリレー決勝



６ 会 場 （１）競技会場・閉会式会場
いわき市民プール メインプール（屋外５０ｍ公認９レーン）

〒９７０－８０３２ いわき市平下荒川字南作１０１
TEL ０２４６－２９－１１７４

（２）開会式会場・監督会議会場：いわき市立総合体育館 小体育館
選手休憩場所：いわき市立総合体育館 メインアリーナ

〒９７０－８０３２ いわき市平下荒川字南作１０１
TEL ０２４６－２９－１１７４

７ 参加資格 （１）学校教育法第１条に規定する中学校に在籍し，各県中学校体育連盟に加盟する
中学校生徒で競技要項により大会参加資格を得，校長が参加を認めた者。

（２）参加条件については次の通りとする。
①各県大会において４位以内に入賞した個人およびリレーチーム。同着４位の場
合は，両者（リレーチーム）とも出場できる。

②各県大会の予選・決勝を問わず，下記の標準記録を突破した個人およびリレー
チーム。

＜標準記録＞

男 子 女 子

５０ｍ自由形 ２６秒８８ ２８秒９２
１００ｍ自由形 ５８秒４９ １分０２秒８６
２００ｍ自由形 ２分０７秒８２ ２分１７秒２９
４００ｍ自由形 ４分３３秒８４ ４分４８秒６８

１５００ｍ／８００ｍ自由形 １８分１５秒８０ ９分５８秒６９

１００ｍ背泳ぎ １分０７秒５２ １分１１秒１１
２００ｍ背泳ぎ ２分２６秒１５ ２分３２秒９７

１００ｍ平泳ぎ １分１２秒１９ １分１９秒２３
２００ｍ平泳ぎ ２分３６秒８９ ２分４９秒９３

１００ｍバタフライ １分０３秒２４ １分０８秒８５
２００ｍバタフライ ２分２３秒６９ ２分３５秒０２

２００ｍ個人メドレー ２分２５秒６６ ２分３５秒１２
４００ｍ個人メドレー ５分１２秒４２ ５分３０秒１７

４×１００ｍフリーリレー ４分０４秒９２ ４分２５秒８４
４×１００ｍメドレーリレー ４分３２秒８０ ４分５８秒０２

※１／１００秒のタイムまで対象とする。
※同タイムも参加できる。
※各県大会は長水路での大会を原則とする。
※フリーリレー・メドレーリレーにおける第一泳者の正式時間は，その対象
としない。

（３）過年齢生徒の参加については，体力的，技術的要因が大きく関わると考え，満
１６歳に達する年度まで出場できるものとする。

（４）参加資格の特例（各種学校等）
①学校教育法第１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し，各県中学校体育連
盟の予選会に参加が認められた生徒であること。

②参加を希望する各種学校は，以下の条件を具備すること。
ア 東北大会の参加を認める条件
（ア）東北中学校体育連盟の目的及び長年にわたる活動を理解し，それを尊重

すること。
（イ）生徒の年齢及び修業年限が我が国の中学校と一致している単独の学校で

構成されていること。
（ウ）参加を希望する学校は，運動部活動が学校教育の一環として，日常継続

的に当該顧問教員の指導のもとに，適切に行われていること。
イ 東北大会に参加した場合に守るべき条件
（ア）東北大会開催基準を守り，出場する競技種目の大会申し合わせ事項に従

うとともに，大会の円滑な運営に協力すること。
（イ）東北大会参加に際しては，責任ある当該校校長又は教員が生徒を引率す



ること。また，万一の事故発生に備え，傷害保険等に加入するなどし
て，万全の事故対策を立てておくこと。

（ウ）大会開催に要する経費については，応分の負担をすること。

８ 引率者及 （１）引率責任者及び監督は，出場校の校長・教員（非常勤は除く）とする。ただ
び監督等 し，当該校に部活動がない個人種目については，別紙「東北中学校体育大会引

率・監督細則」に基づき特例を認める。
（２）外部・校外コーチは，校長が認めた者とし，コーチ確認書を提出すること。た

だし，中学校教職員・校長が他校の外部・校外コーチとしてベンチ入りするこ
とは認めない。
※ 外部コーチ…校長が学校部活動の指導者として承認した者で，日常的に学

校部活動の指導に当たっている者。
※ 校外コーチ…クラブ・道場などの指導に当たっている者。

９ 参 加 数 （１）１校１種目３名以内（リレー種目を除く），１名２種目以内（リレー種目を除
く）とする。

（２）フリーリレー，メドレーリレーとも，１校１チーム６名までエントリーでき
る。

10 競技規則 ２０１７年（公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。

11 競技方法 （１）競技種目

種 目 男 子 女 子

自 由 形 50m 100m 200m 400m 1500m 50m 100m 200m 400m 800m

背 泳 ぎ 100m 200m 100m 200m

平 泳 ぎ 100m 200m 100m 200m

バタフライ 100m 200m 100m 200m

個人メドレー 200m 400m 200m 400m

フリーリレー 4×100m 4×100m

メドレーリレー 4×100m 4×100m

（２）全種目とも予選はタイムレースで行う。（予選組み合わせは平均分け方式・混
合方式とする）

（３）８００ｍ・１５００ｍ自由形はタイムレース決勝とする。
（４）決勝は，予選の結果上位９名が出場できる。ただし，棄権者が出た場合は，次

点上位より順次出場権を与える。また，同タイムのため１０名（１０チーム）
以上になった場合は，スイムオフを行わず抽選により決勝進出者を決定する。

（５）総合成績は男女別学校対抗とする。
各個人種日毎に１位８点，２位７点，３位６点，４位５点，５位４点，６位３
点，７位２点，８位１点（ただしリレー種目は１位１６点，２位１４点，３位
１２点，４位１０点，５位８点，６位６点，７位４点，８位２点）とし，得点
の最も多い学校を優勝校とする。優勝校の総合得点が同じ場合は次の順に従っ
て決定する。
①リレー種目による得点の多い学校
②入賞者の多い学校（リレー種目は４として計算する）
③１位の数
④２位の数

12 表 彰 （１）男女別個人種目上位８位まで賞状を授与する。
（２）男女別リレー種目上位８位まで賞状を授与する。（上位３位まではリレーメン

バー全員に授与する。）
（３）男女別総合は８位まで賞状を授与する。男女優勝校には持ち回りのカップを授

与する。
※個人またはリレー種目においては，決勝後に３位まで表彰を行い，男女総合
においては閉会式で３位まで表彰する。また，入賞者においては，賞状受け



取り所で賞状を受け取ること。なお，大会期間中に受け取るものとし，大会
期間後の郵送には応じない。

13 参 加 料 参加生徒一人２,０００円とする。（リレー補欠選手を含む。）

14 参加申込 （１）Web-SWMSYSによる競技者エントリー ７月２７日（木）正午Web入力締切
各学校において，日本水泳連盟ホームページ（https://www.japan-swimming.jp/

webswmsys/LoginMember）のWeb-SWMSYSによる競技者エントリーを行うこと。
（２）各学校の提出物

下記の①～⑤を福島県中学校体育連盟ホームページからダウンロードして必要
事項を記入し，①～④を７月２８日（金）必着で送付先へ郵送する。⑤は大会当
日に学校受付に提出する。

①申込一覧表（様式Ａ） ・・・・・・男女各１部
②各種申込書（様式Ｂ－１） ・・・・・・ １部
③各種申込書（様式Ｂ－２） ・・・・・・ １部
④コーチ確認書（校長承諾書） ・・必要な学校のみ１部
⑤振込用紙のコピー（様式Ｃに添付）・・・・・・ １部

申込締切 平成２９年７月２７日（木）正午Web入力締切
平成２９年７月２８日（金）文書受付締切

※期限を過ぎると，集計画面からプリントアウトはできるが，入力画面から大
会名が消滅し，入力ができなくなるため，各県予選会終了後速やかに申し込
むこと。

※この申し込みにより，生徒の氏名・学年・学校名・性別のプログラムへの記
載を了承したものとする。なお，それ以外の生年月日等の情報は記載しな
い。

※申込締切日に文書到着が間に合わない場合は，７月２７日（木）正午までに
大会事務局へ連絡すること。

送付先 〒９７０－８０４３ 福島県いわき市中央台鹿島二丁目４２－１
いわき市立中央台南中学校 担当：日塔 真一郎 宛

TEL：０２４６－９５－０７１１ FAX：０２４６－９５－０７１２

E-mail:nitto.shinichirou@fcs.ed.jp

※参加料・プログラム代（各種申込書・様式Ｂの合計金額）の振り込み手続きにつ
いて（全参加校）

参加料・プログラム代の代行収受を，株式会社近畿日本ツーリスト東北に委託
する。各学校で，別紙「宿泊・弁当申込要項」に従い，申込書（様式①・②）
に必要事項を記入して締切までにＦＡＸまたはＥメールで送信すること。後
日，株式会社近畿日本ツーリスト東北より，請求書が各学校（全参加校）へ送付
される。
宿泊・弁当を申し込む学校は，その料金を参加料・プログラム代と一緒に振

り込むこと。

振込先 金融機関 三菱東京ＵＦＪ銀行 振込第二支店
※「第二支店」ではありません。

口座番号 普通預金 ８４８２５４０
口座名義 株式会社近畿日本ツーリスト東北

（カブシキガイシャキンキニッポンツーリストトウホク）

（３）各県委員長（①②ともにメールで送付すること）
① リザルトバックアップデータ
② 標準記録突破者一覧表

申込締切 平成２９年７月２８日（金）必着

送付先 〒９７０－８０４３ 福島県いわき市中央台鹿島二丁目４２－１
いわき市立中央台南中学校 担当：日塔 真一郎 宛

TEL：０２４６－９５－０７１１ FAX：０２４６－９５－０７１２

E-mail:nitto.shinichirou@fcs.ed.jp



15 諸 会 議 監督会議 ８月７日（月）１１：００～１１：３０ 総合体育館小体育館
東北六県委員長会議 ８月７日（月）１３：３０～ いわき市民プール会議室

16 宿 泊 宿泊要項は別紙とする。大会出場者（引率・監督・コーチ・選手）の宿泊について
は，必ず宿泊要項にある指定業者を通して申し込むこと。

17 そ の 他 （１）プールの開放時刻および練習会場と期日・時間

６日(前日) ７日（１日目） ８日（２日目） ９日（３日目）

開場時間 13:00 8:00 7:00 7:00

メインプール 13:30～16:30 8:30～11:45 7:30～ 8:45 7:30～8:45
（５０ｍ） 競技終了～17:00 競技終了～17:00

サブプール 13:30～16:30 8:30～17:00 7:00～17:00 7:00～競技終了
（２５ｍ）

（２）写真・ビデオ撮影をする場合は，受付で撮影許可を受け，「撮影許可証」を携
行すること（場内司令員が見やすいように，必ず胸に下げておくこと）。

（３）駐車場および選手の乗降場所は別紙の通りとする。駐車に関しては警備員の示
に従うこと。駐車場内での事故・盗難については，大会実行委員会では一切責
任を負わない。

（４）大会期間中の負傷・疾病については，応急処置のみ実施する。大会参加者は，
健康保険証を持参することが望ましい。

（５）東北中学校体育連盟では申込書に記載する，選手氏名・学校名・学年等の情報
は本大会プログラムに掲載し広く公表するとともに，大会結果集約に利用す
る。また，成績については報道発表並びにホームページに掲載する。水泳競技
に関しては，記録報告並びに公認の関係から，申込書に記載されている情報を
（公財）日本水泳連盟に報告する。申込書に記載する情報の利用について同意
が得られない等，事情がある場合は各県中学校体育連盟を通して東北中学校体
育連盟及び開催県実行委員会と連絡をとり，適切に対処する。特に申し出がな
い場合は上記内容を承諾したものとする。

18 連 絡 先 ＜大会運営に関すること＞

〒９７０－８０３６ 福島県いわき市平谷川瀬字吉野作５６－２
いわき市立平第三中学校内

第４９回東北中学校水泳競技大会実行委員会事務局 担当：鈴木 雅之 宛
TEL：０２４６－２５－２５７９ FAX：０２４６－２５－２５９１

E-mail:masayuki.suzuki@fcs.ed.jp

＜競技運営に関すること＞

〒９７０－８０４３ 福島県いわき市中央台鹿島二丁目４２－１
いわき市立中央台南中学校 担当：日塔 真一郎 宛

TEL：０２４６－９５－０７１１ FAX：０２４６－９５－０７１２

E-mail:nitto.shinichirou@fcs.ed.jp


